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VINCERE UN CONCORSO PUBBLICO
CONCOR S I

Approfondimenti: lo studio del diritto 
costituzionale

Ma serve studiare il diritto costituzionale?

Molti studenti se lo domandano e probabilmente te lo sei domandato anche tu, 

magari evidenziando come la materia non rientra fra quelle previste dal bando.

È una sciocchezza!

Il diritto costituzionale è alla basew dello studio per la preparazione a qualsiasi 

concorso, in quanto contiene le nozioni fondamentali, le basi, del nostro siste-

ma organizzativo e procedimentale, disciplina le fonti del diritto, i rapporti con 

la UE, i diritti e le libertà personali e i relativi obblighi.

Non solo lo studio di questa materia è fondamentale, ma dovrebbe rappresen-

tare il primo “step” di ogni percorso di formazione per la preparazione ai con-

corsi.

Ciò detto, in questa come in altre materie, devi tener conto del “livello ottimale” 

di studio, che non può essere né troppo superficiale né troppo approfondito.

Ecco allora alcune indicazioni operative che potranno essere utili:

1)	 non partire dalla lettura dell’articolo (la Costituzione è fatta per prescrivere e non per descrivere! non è 

utilizzabile direttamente come strumento di studio, anche se andrà comunque letta integralmente nel 

corso della tua preparazione);

2)	 inizia lo studio del diritto costituzionale dai corsi, da un libro e/o da materiali che trovi in rete partendo 

dall’organizzazione dello Stato e della Repubblica (studiando gli organi costituzionali, quelli a rilevanza 

costituzionale e gli enti territoriali);

3)	 passa poi allo studio dei diritti e dei doveri;

4)	 completa con tutti gli altri argomenti connessi a queste due parti fondamentali e approfondisci gli ar-

ticoli maggiormente rilevanti in base al concorso che stai preparando (es. se ti prepari per gli enti locali 

dovrai approfondire gli articoli 5, 114 e seguenti ecc.; per la Regione i relativi articoli e così via).

Ma ci sono quiz o domande a risposta aperta relative al diritto costituzionale?

Raramente. Non sono frequenti nei concorsi questo tipo di domande ma, ti ripeto, il diritto costituzionale è 

alla base di tutte le altre branche del diritto e ti sarà utile per rispondere bene a tutte le domande di concorso 

di ambito giuridico anche se all’inizio potrai non apprezzarne l’utilità.

Per questo motivo, ti consiglio di ripassare il diritto costituzionale anche in una fase avanzata, quando stu-

diando il diritto amministrativo, tributario, penale o il pubblico impiego, dovrai provare a trovare costante-

mente i riferimenti costituzionali.

SINTESI

Il diritto costituzionale è fondamentale per la preparazione ai concorsi anche se, a prima vista, potrebbero sembrare 
pochi pochi i quiz e i quesiti di questa materia.
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