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VINCERE UN CONCORSO PUBBLICO
CONCOR S I

Formazione lavoro

Di cosa si tratta?

Il Contratto di Formazione e Lavoro (CFL) - art. 3 della L. 863/1984 - è un contratto di lavoro a tempo deter-

minato, a causa giuridica mista, caratterizzato dalla prestazione lavorativa del dipendente e dall’obbligo per 

il datore di lavoro di provvedere alla formazione professionale del lavoratore. 

Il TUPI (D.Lgs. 165/2001) consente alle P.A. di avvalersi delle forme contrattuali flessibili, tra cui i contratti di 

formazione e lavoro, con due limiti:

- il ricorso alle forme flessibili deve avvenire nel rispetto delle disposizioni sul reclutamento del personale;

- i contratti collettivi provvedono a disciplinare la materia.

Il C.F.L. è destinato a giovani in età compresa tra i 16 e i 32 anni.

Dal punto di vista della procedura concorsuale ci sono poi norme particolari che consentono la trasfor-

mazione del contratto in “posto fisso” decorsi tot mesi in relazione a specifici casi e requisiti (una sorta di 

stabilizzazione).

Ma come funzionano i concorsi per questa tipologia di contratti?

Spesso sono del tutto simili o identici a quelli dei “concorsi normali”, con tanto di preselettiva, prima e se-

conda prova scritta e prova orale. Altre volte si adottano soluzioni “semplificate” (che come ti ho detto du-

rante tutto il libro non significa anche che ciò comporti una semplificazione nello studio).

Quindi, in sintesi: iscriversi e partecipare ai concorsi C.F.L. è di regola positivo, con ottime possibilità di 

vedersi confermato a tempo indeterminato nel posto di lavoro e con ampia possibilità di formazione (ca-

ratteristica tipica di questo contratto) che può risultare utile anche per svolgere, contemporaneamente, altri 

tipi di concorso.

SINTESI

Sono più i vantaggi che gli svantaggi nel partecipare a concorsi di formazione-lavoro (C.F.L.), che esistono anche 
nella P.A.. Si può continuare a studiare, si guadagna qualcosa e si ha una forte possibilità di vedersi confermato a 
tempo indeterminato.

Nessuno può colpire duro come fa la vita, perciò Nessuno può colpire duro come fa la vita, perciò 
andando avanti non è importante come colpisci, andando avanti non è importante come colpisci, 
l’importante è come sai resistere ai colpi, come l’importante è come sai resistere ai colpi, come 
incassi e se finisci al tappeto hai la forza di incassi e se finisci al tappeto hai la forza di 
rialzarti. Così sei un vincente!rialzarti. Così sei un vincente!
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