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VINCERE UN CONCORSO PUBBLICO
CONCOR S I

Last but not least (ultimo ma non per ultimo)

In conclusione vorrei proporre alcuni temi trasversali, comunque utile per completare il quadro indicato in 

questo nostro lungo percorso. E lo faccio con un decalogo finale:

1)	 per raggiungere un obiettivo serve una forte motivazione (che all’inizio può mancare, ma che ci si può 

costruire) con un “lavoro psicologico su sé stessi”, se del caso supportati da esperti;

2)	 la vittoria passa da sacrifici. Non esistono scorciatoie (di nessun tipo);

3)	 i concorsi sono competizioni e non esami. Questo non significa che non si possa partecipare a gruppi di 

studio ma occorre sempre modulare la preparazione su se stessi puntando al massimo;

4)	 lo studio richiede la predisposizione di un “piano” e un “cronoprogramma” (anche se le tappe sono spes-

so determinate dagli enti). Impara a programmare bene la giornata, le settimane, i mesi;

5)	 arriverà la “valle della disperazione”, il momento in cui si vorrebbe mollare. È a questo punto che si è al 

bivio fra vincere e perdere;

6)	 usa i canali social ma con moderazione;

7)	 iscriviti a quanti più concorsi possibile;

8)	 usa le tecniche di questo libro come “conferma” della correttezza delle tue risposte (non le sottovalutare, 

non pensare di vincere solo con quelle!);

9)	 scegli bene corsi, libri e materiali online per non sovraccaricarti di strumenti a disposizione ma allo stes-

so tempo non sbagliare metodo ed approccio;

10)	punta al traguardo finale, sapendo che le singole tappe potranno essere delle sconfitte.

SINTESI

Avanti tutta!

Non preoccupatevi di fallire; dovete Non preoccupatevi di fallire; dovete 
avere ragione solo una volta.avere ragione solo una volta.
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